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Municipio de Cuautitlán, Estado de México 

Ayuntamiento Constitucional, 2025-2027 

Con fundamento en los artículos 30 y 31, fracciones I Quater y XXXVI; 48, fracción XIII 

Quinquies; 91, fracciones VIII, X y XIII; 160 y 165 de la Ley Orgánica Municipal del 

Estado de México; 2, fracción II, y 68 de la Ley de Gobierno Digital del Estado de 

México y Municipios; y 4, 75 y 92, fracciones I y II de la Ley de Transparencia y Acceso 

a la Información Pública del Estado de México y Municipios, la Secretaría del 

Ayuntamiento difunde las disposiciones de observancia general aprobadas por el 

Ayuntamiento Constitucional de Cuautitlán para el periodo 2025–2027, así como 

aquellas que ordene la Junta de Gobierno del organismo público descentralizado de 

asistencia social denominado “Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la 

Familia de Cuautitlán, Estado de México”. 

Estas disposiciones entrarán en vigor al día siguiente de su publicación en el Periódico 

Oficial “Gaceta Municipal”, así como en los estrados de la Secretaría del Ayuntamiento.  

Esta Gaceta Municipal también se podrá consultar en la página web oficial del 

Ayuntamiento: www.cuautitlán.gob.mx. 

 

El Secretario del Ayuntamiento 

 

Rúbrica 

Lic. Alberto Romero Reyes 

“Gobierno Humanista” 
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IV. Participación de las y los ciudadanos que realizaron su registro para intervenir en la 

Sesión de Cabildo Juvenil del año 2026, de conformidad con lo dispuesto en la 

Convocatoria vigente. 

 

(…) 

Por lo cual tiene el uso de la palabra Daira Lisset Salinas Santos, quien dispondrá de un máximo de 

cinco minutos para su exposición. 

La Ciudadana Joven Daira Lisset Salinas Santos, en uso de la voz, manifestó: 

—Muchas gracias. Buenos días tengan todas, todos y todes Ustedes, distinguidos integrantes del 

Ayuntamiento, Presidenta Municipal, compañeras y compañeros, y público en general presente. Soy 

Daira Lisset Salinas Santos y comparezco respetuosamente ante este cuerpo edilicio para exponer y 

proponer lo siguiente: 

El desarrollo integral de un Municipio se sustenta en la capacidad de sus instituciones para articular 

políticas públicas que respondan simultáneamente a los beneficios ecológicos, de salud pública y de 

equidad social. En la actualidad, las y los jóvenes de Cuautitlán enfrentamos un panorama complejo, 

donde la degradación ambiental, el sedentarismo, los malos hábitos alimenticios y el debilitamiento del 

tejido comunitario representan una amenaza directa para nuestra calidad de vida y nuestro futuro. La 

educación no debe limitarse a las aulas escolares, debe trascender hacia los espacios públicos como 

una herramienta de transformación social. 

Por ello, es imperativo impulsar iniciativas que vinculen la educación ambiental con la alimentación 

saludable, aumentando una profunda conciencia social que fortalezca el sentido de comunidad en 

nuestros barrios y colonias. En el Municipio de Cuautitlán, gran parte de la población juvenil e infantil 

carece de acceso a información práctica y herramientas educativas sobre la procedencia de sus 

alimentos, el impacto ambiental de su consumo diario y la importancia de la sustentabilidad local. El 

incremento en el consumo de alimentos ultraprocesados, aunado a la desconexión con prácticas 

ecológicas sustentables, genera problemas de salud pública a temprana edad y acelera el deterioro 

del entorno natural municipal. 

Las dinámicas urbanas actuales han debilitado la convivencia vecinal y la participación activa de los 

jóvenes en la solución de problemas comunes, fragmentando el tejido comunitario. Para atender esta 

problemática desde el ámbito de competencia municipal, propongo la creación e implementación del 

Programa “Red Comunitaria de Educación Ambiental y Nutricional”, el cual contempla las siguientes 

acciones estratégicas: habilitar espacios en centros cívicos, deportivos o escuelas públicas 

municipales para la instalación de huertos urbanos comunitarios, operados mediante jornadas 

comunitarias; aumentar el aprendizaje práctico sobre autosuficiencia alimentaria y agricultura 

sostenible; capacitar a jóvenes líderes de Cuautitlán como promotores comunitarios para impartir 
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talleres prácticos en colonias, comunidades juveniles y familias, con el fin de intercambiar saberes 

sobre el cuidado del medio ambiente, la salud integral y la recuperación de espacios públicos.  

En conclusión, considero que invertir en la educación ambiental y en la salud nutricional de nuestras 

comunidades no es solo una medida preventiva, es un acto de justicia social y un paso firme hacia un 

Cuautitlán más resiliente, unido y consciente. 

Las y los jóvenes estamos listos para asumir un rol activo en la construcción de soluciones reales. Hoy 

solicitamos el respaldo institucional para transformar estas ideas en políticas públicas tangibles. Sin 

otro particular, por el momento, agradezco la atención prestada a la presente y la apertura de espacios 

democráticos como este Cabildo Juvenil. 

Muchas gracias. 

(…) 

Ahora, invito a Eamy Danae Ramírez Sánchez a que realice su exposición, con un tiempo máximo de 

cinco minutos. 

La Ciudadana Joven Eamy Danae Ramírez Sánchez, en uso de la voz, manifestó: 

—Hoy quiero representar esta propuesta formal, centrada en el rescate y aprovechamiento integral de 

espacios públicos de cultura, deporte y salud mental, con el firme propósito de incidir positivamente en 

el desarrollo de la salud mental de la comunidad. 

Como juventudes, nos enfrentamos todos los días al reto de encontrar los espacios adecuados para 

eventos de desarrollo mental en un entorno seguro. Si bien, en nuestra presentación, nos enfrentamos 

a condiciones que no siempre son las mejores: falta de limpieza, carencia de servicios básicos. Lo 

hablo desde mi experiencia, pues entreno Voleibol en el Gimnasio Benito Juárez, y al mismo tiempo, 

al revisar el parque Benito Juárez, me encontré con la sorpresa de que, como en años pasados, no 

había agua. El Municipio posee estructura recreativa, pero la falta de lugares limpios y seguros no solo 

limita las opciones de desarrollo personal, sino que también genera aislamiento social y aumenta la 

vulnerabilidad frente a problemas de salud. 

Soy una persona que, aunque no cuento con asistencia psicológica, considero que este apoyo no debe 

verse como un estigma ni como algo “para locos”. Al contrario, lo que busco promover con esta 

propuesta es que todas y todos tengan acceso a ello. Muchos piensan que todo lo que les ocurre es 

culpa suya, pero parte de este paso es reconocer la importancia del ámbito de la salud mental. Para 

ello, quiero desarrollar esta propuesta a través de tres piezas transversales:  

La primera es la activación cultural y deportiva, buscando transformar parques y centros comunitarios 

mediante un calendario permanente de actividades cogestionadas con las juventudes: talleres de arte 

urbano, torneos deportivos, ligas recreativas, zonas que prevengan conductas de riesgo. Hago 

mención de que existen ligas deportivas, como la que recientemente cerró con premiaciones, pero al 
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tratar de acceder a ellas se limitan los equipos por falta de estructura. Cuando intenté inscribir mi 

equipo de Voleibol, se trató de ampliarlo hacia otros lugares, pero no había alumbrado ni condiciones 

adecuadas para jugar. Lo mismo ocurre con el básquetbol y el fútbol. Todo esto refleja el esfuerzo de 

la organización, pero también la necesidad de infraestructura. 

La segunda propuesta es la instalación de módulos informativos y de contención emocional en centros 

deportivos y plazas principales, generando alianzas entre el Ayuntamiento, instituciones educativas y 

especialistas, para ofrecer apoyo psicológico. Este tipo de ayuda permite equiparar oportunidades, 

levantar el ánimo y fortalecer la vida de las personas. Una persona que puede desarrollarse de manera 

creativa, con acceso a estas herramientas, se enfoca en ámbitos positivos y evita pensamientos 

dañinos. 

La tercera propuesta es la gestión colaborativa y competencias juveniles. Hemos trabajado en las 

calles y, como ejemplo, menciono el parque de la ciudad: tengo fotos de cuando era niña y estaba 

habitable, con espacios recreativos. Hoy, aunque se han arreglado algunos juegos, no está como 

antes. 

Esta propuesta trasciende la mera realización material; representa una inversión directa en el bienestar 

social. Una juventud con espacios seguros, cultura y apoyo psicológico se traduce en ciudadanos con 

mejores oportunidades, alejados de la violencia y con mayor capacidad de contribuir al bienestar del 

Municipio. 

Les agradezco mucho la apertura. Muchas gracias. 

(…) 

Ahora, invito a Brandon Ulises Benito Hernández a que realice su exposición, con un tiempo máximo 

de cinco minutos. 

El Ciudadano Joven Brandon Ulises Benito Hernández, en uso de la voz, manifestó: 

—Muy buenos días, Presidenta Municipal, integrantes del Ayuntamiento, compañeras y compañeros.  

Hoy quiero hablarles no solamente como estudiante, sino como un joven más de Cuautitlán, y quiero 

comenzar con una pregunta: ¿Qué estamos haciendo hoy para que nuestros jóvenes tengan un mejor 

lugar donde crecer mañana? Porque cuando hablamos de juventud, muchas veces hablamos de 

problemas, de inseguridad, de falta de oportunidades, de falta de espacios, de falta de participación. 

Pero yo quiero cambiar esta perspectiva. 

Hoy no vengo solamente a señalar un problema, vengo a presentar una solución. Mi propuesta se llama 

“Cuautitlán en Movimiento” y tiene un objetivo muy sencillo: recuperar nuestros espacios deportivos, 

impulsar actividades para los jóvenes y, sobre todo, hacer que los propios jóvenes construyamos este 

Municipio. Porque el deporte no solamente es correr detrás de un balón: el deporte enseña disciplina, 
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trabajo en equipo, responsabilidad, pero también genera comunidad y puede convertirse en una 

alternativa para construir un mejor futuro. 

Por eso, el primer punto de mi propuesta es recuperar los espacios deportivos de nuestro Municipio. 

Necesitamos conocer cuáles están deteriorados, cuáles necesitan iluminación, mantenimiento o 

rehabilitación, y cuáles actualmente están siendo desaprovechados. Pero algo quiero dejar muy en 

claro: no se trata solamente de arreglar una cancha y tomar una foto en la inauguración, se trata de 

mantenerla viva. 

Por eso, mi segundo punto de esta propuesta es crear una agenda deportiva juvenil municipal, donde 

todo el año existan torneos, clínicas y oportunidades para disciplinas que cada vez tienen mayor 

participación, como el fútbol rápido, el fútbol soccer, el básquetbol, el voleibol, el atletismo, entre otras 

actividades. Porque si queremos que los jóvenes participen, también tenemos que ofrecerles las 

oportunidades que realmente les interesan. 

Y aquí viene la participación directa de los jóvenes: no queremos que alguien decida por nosotros qué 

necesitamos, queremos participar, queremos ayudar a organizar, queremos detectar cuáles son las 

necesidades de nuestras comunidades. Porque un espacio deportivo abandonado es una oportunidad 

perdida, mientras que un espacio deportivo activo puede convertirse en un lugar donde un niño 

descubra su talento, donde un docente encuentre una disciplina y donde un joven encuentre una 

comunidad. 

Por eso, Presidenta e integrantes del Ayuntamiento, no estoy proponiendo solamente construir o 

rehabilitar espacios, estoy proponiendo construir oportunidades. Estoy convencido de que Cuautitlán 

tiene jóvenes con talento, con ideas y con ganas de hacer las cosas. Lo que necesitamos son espacios 

y oportunidades para demostrarlo. 

Mi propuesta no termina el día de hoy. Mi intención es que “Cuautitlán en Movimiento” pueda 

convertirse en un programa con objetivos claros, acciones medibles y, sobre todo, con participación 

ciudadana. Porque los jóvenes no queremos que solamente se hable de nosotros, queremos que se 

confíe en nosotros. Queremos pasar de señalar los problemas a construir soluciones, queremos pasar 

de ser espectadores a ser parte de las decisiones. 

Quiero cerrar con algo que para mí representa perfectamente esta propuesta: un Cuautitlán en 

Movimiento es un Cuautitlán con jóvenes participando, haciendo deporte, recuperando espacios y 

construyendo comunidad. Hoy tengo la oportunidad de estar frente a Ustedes como representante de 

una propuesta, pero espero que mañana puedan estar muchos jóvenes más trabajando juntos para 

hacerlo realidad. Porque el futuro de Cuautitlán no empieza mañana, se está construyendo hoy.  

Muchísimas gracias. 

(…) 
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Ahora, invito a Estefany Puebla Mezquite a que realice su exposición, con un tiempo máximo de cinco 

minutos. 

La Ciudadana Joven Estefany Puebla Mezquite, en uso de la voz, manifestó: 

—Muy buenas tardes, miembros del Ayuntamiento. Mi nombre es Estefany Puebla Mezquite.  

Para mí esta oportunidad es muy importante, ya que como jóvenes también tenemos muchas 

inquietudes y propuestas. Por eso presento mi propuesta: 

La juventud es una parte fundamental de nuestro Municipio. En Cuautitlán existen jóvenes con talento, 

creatividad, conocimientos y ganas de participar en actividades que les permitan expresarse, convivir 

y desarrollar nuevas habilidades. Actualmente existen actividades dirigidas a los jóvenes, como 

murales, deportes, música, bailes, obras de teatro, concursos académicos y actividades relacionadas 

con la belleza. Sin embargo, considero que el reto no necesariamente consiste en crear más 

actividades desde cero, sino en lograr que estas tengan mayor continuidad, difusión y participación, y 

que existan más actividades. 

Por ello, presento la propuesta “Cuautitlán Joven: espacios que conectan y talentos que participan”, 

cuyo objetivo es fortalecer y dar mayor continuidad a las actividades juveniles, aprovechando los 

espacios y recursos que ya existen en el Municipio. 

Problemática: Uno de los principales problemas que observo es que algunas actividades juveniles no 

se realizan de manera constante y, en ocasiones, la información no llega de manera efectiva a los 

jóvenes. No basta con que exista una actividad si gran parte de la población juvenil no conoce cuándo, 

dónde o cómo puede participar. La forma en que se comunica una actividad también puede influir en 

el interés que genera entre los jóvenes. Asimismo, existen espacios deportivos que podrían 

aprovecharse mucho más. En lugar de pensar únicamente en construir nuevos espacios, considero 

importante recuperar y activar aquellos que ya tenemos, convirtiéndolos en lugares de encuentro y 

convivencia, darles continuidad, mejorar su difusión y acercarlos a los intereses reales de los jóvenes. 

Propuesta: Propongo la creación de una Agenda Juvenil Permanente de Cuautitlán, que reúna y 

organice durante todo el año actividades deportivas, culturales, artísticas y académicas.  

Esta agenda podría incluir: 

Torneos y actividades deportivas periódicas. 

Murales y proyectos de arte urbano. 

Presentaciones musicales y espacios para jóvenes talentos. 

Concursos de baile y diferentes expresiones artísticas. 

Obras y talleres de teatro. 
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Concursos académicos y actividades educativas. 

Concursos, demostraciones y actividades relacionadas con belleza y cuidado personal, tanto para 

hombres como para mujeres. 

Actividades recreativas y de convivencia en espacios públicos y deportivos.  

También considero importante mejorar la estrategia de difusión. Para ello, se podría crear una Agenda 

Juvenil Digital, difundida principalmente mediante redes sociales y complementada con carteles en 

escuelas, deportivos y otros espacios frecuentados por jóvenes. La difusión podría utilizar formatos 

más atractivos para la juventud, como videos cortos, publicaciones dinámicas y contenido realizado 

con la participación de los propios jóvenes. Finalmente, propongo que los jóvenes no sean únicamente 

espectadores de estas actividades, sino que también puedan proponer, organizar y participar en ellas.  

Beneficios: Esta propuesta permitiría aprovechar mejor los espacios existentes, fomentar la actividad 

física, impulsar el talento artístico y académico, fortalecer la convivencia y generar mayores 

oportunidades de participación. Sobre todo, ayudaría a construir una relación más cercana entre el 

Municipio y su población juvenil, escuchando directamente sus intereses y permitiéndoles formar parte 

de las soluciones. 

Y para finalizar, considero que no debemos partir de la idea de que los jóvenes no participan o que no 

tienen interés. No estoy proponiendo crear todo desde cero, sino aprovechar lo que ya tenemos, darle 

continuidad, mejorar su difusión y permitir que los jóvenes participemos en la construcción de estas 

actividades. 

Cuautitlán cuenta con jóvenes que tienen talento en el deporte, la música, el arte, la cultura, el ámbito 

académico y muchas otras áreas. Lo que necesitamos es generar espacios donde puedan demostrarlo 

y encontrar una comunidad que los motive a seguir part icipando. 

Por ello, “Cuautitlán Joven: espacios que conectan y talentos que participan” busca que nuestros 

espacios vuelvan a llenarse de jóvenes que tengan dónde expresarse y ser tomados en cuenta para 

construir el municipio en el que queremos vivir. 

(…) 

Ahora, invito a Gerardo Villegas Quintana a que realice su exposición, con un tiempo máximo de 

cinco minutos. 

El Ciudadano Joven Gerardo Villegas Quintana,  en uso de la voz, manifestó: 

—Hola, qué tal, buenos días, señora Presidenta Licenciada Juana Carrillo Luna, a los Directores, 

Síndicos, Regidores y Asesores. Igual, un gusto. Me presento: mi nombre es Gerardo Villegas 

Quintana, soy un estudiante de la Licenciatura en Seguridad Pública. 
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El día de hoy me encuentro aquí para presentar mi tema, esperando que este se preste al análisis y 

debate formal y respetuoso. 

Esta problemática fue y se hizo tema de conversación en mi grupo universitario y, al mismo tiempo, 

nació y surgió la duda de qué es lo que falta o de qué carecen en conocimientos de seguridad pública 

los grupos o cuerpos policiales. Pues cada día hay más y más publicaciones y quejas de los ciudadanos 

en los medios de comunicación y redes sociales como lo son TikTok, Instagram, Facebook, X (Twitter), 

quejándose de los malos tratos y las malas actuaciones de nuestros cuerpos policiales en el Municipio. 

Ya sea las más comunes: soborno (mordida), extorsión, uso indebido de la fuerza, mal manejo de los 

vehículos del departamento de policía, utilizar o argumentar leyes inexistentes o incoherentes.  

Al mismo tiempo están los muy contados, pero sí existentes, casos de negligencia policial en el ámbito 

de ser primer respondiente o resguardo de indicios, hablando de una circunstancia de un acto delictivo 

más grave como lo es: atentado con armas de fuego (homicidios dolosos y culposos); atentados con 

armas blancas (punzocortantes, cortantes, de impacto y traumáticos); preservación de muertos 

(difunto, occiso, interfecto y cadáver); cadena de custodia. Obviando la idea de que también existe la 

negligencia e ignorancia de la población. 

¿Problema principal? Al momento de estudiar esta carrera he tenido la oportunidad de hablar con 

diferentes expolicías, al mismo tiempo mis docentes son o pertenecieron a fiscalías y áreas 

ministeriales. Con esto siempre surge la duda, al momento de conversar y tener una plática sobre los 

diferentes temas vistos en clase, de qué hace falta a las diferentes fuerzas policiales del municipio de 

Cuautitlán. 

El rezago o la falta de conocimientos teóricos y técnicos elementales en los elementos de 

corporaciones municipales (como la Guardia Civil o la Policía de Tránsito) es una problemática 

compleja que impacta directamente en la procuración de justicia, el respeto a los derechos humanos y 

la confianza de la ciudadanía. 

A continuación, se desglosan los puntos críticos que menciono, explicados desde una perspectiva 

práctica, sencilla y básica, tal como lo requiere la labor cotidiana de un elemento policial en el 

Municipio: 

Falta de conocimiento en Sistemas Jurídicos Contemporáneos y Derecho Procesal (Nivel Básico)  

El problema: muchos elementos actúan por inercia o costumbre (“el modo en que siempre se ha hecho”) 

sin comprender cómo funciona el engranaje legal actual de México (el Sistema Penal Acusatorio). 

Desconocen los roles reales de un juez, un fiscal (Ministerio Público) y la defensa. 

Lo básico que un policía debe saber: 

El debido proceso: saber que cualquier procedimiento, revisión o detención debe realizarse siguiendo 

estrictamente las reglas de la ley. Si se rompe una regla procesal, el delincuente puede quedar libre 

(lo que popularmente se conoce como “fallas en la puesta a disposición”). 
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Etapas básicas: entender que la policía es el primer eslabón, pero que su trabajo se califica ante un 

juez de control. No son quienes juzgan ni condenan, sino quienes aportan los datos iniciales de prueba 

de forma legal. 

Metodología de Investigación Jurídica y Técnicas de Criminalística (Nivel Básico)  

El problema: al atender un reporte o un hecho de tránsito grave, los elementos suelen contaminar la 

escena por falta de nociones elementales sobre cómo preservar indicios (huellas, armas, casquillos, 

trayectorias, documentos). 

Lo básico que un policía debe saber: 

Primer respondiente y cadena de custodia: es la regla de oro. El policía debe saber acordonar un 

perímetro para que nadie mueva nada. 

Técnicas sencillas: entender que no se debe tocar, levantar ni alterar un objeto con las manos sin 

protección, y registrar minuciosamente en el Informe Policial Homologado (IPH) la hora, el clima, las 

condiciones del lugar y quiénes estuvieron ahí. Un mal manejo de la escena destruye la evidencia 

científica que podría condenar a un criminal. 

Criminología y Psicología Jurídica (Nivel Básico) 

El problema: se carece de herramientas de inteligencia emocional y de comprensión de las conductas 

humanas. Esto se traduce en un manejo deficiente de crisis, uso excesivo de la fuerza ante situaciones 

estresantes o incapacidad para detectar perfiles de riesgo en la vía pública. 

Lo básico que un policía debe saber: 

Criminología práctica: entender que el delito no surge de la nada; hay factores sociales, situacionales 

y conductuales. Saber identificar puntos rojos o dinámicas de riesgo en el municipio (por ejemplo, 

zonas con alta incidencia de ciertos altercados). 

Psicología jurídica básica: saber comunicarse y negociar en situaciones de conflicto verbal antes de 

que escalen a la violencia física. Comprender cómo reacciona una víctima en shock, un testigo con 

miedo o un infractor alterado, aplicando técnicas de contención y control verbal asertivo. 

Derecho Constitucional, Garantías, Sociología y Argumentación (Nivel Básico)  

El problema: existe la falsa creencia de que la policía tiene facultades plenipotenciarias (hacer 

revisiones arbitrarias, entrar a domicilios sin orden o retener personas sin justificación legal). Esto 

vulnera la Constitución y genera abusos de autoridad. 

Lo básico que un policía debe saber: 

Artículos constitucionales clave (14, 16 y 21): 
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Nadie puede ser molestado en su persona, familia, domicilio o posesiones sino en virtud de 

mandamiento escrito de autoridad competente que funde y motive la causa legal (Art. 16).  

La flagrancia es la única forma en que un policía puede detener a alguien sin orden judicial previa 

(cuando se está cometiendo el delito en el momento o es perseguido inmediatamente después).  

Sociología jurídica e interpretación: entender que la norma no es un capricho, sino un acuerdo social 

para mantener la paz. 

Argumentación jurídica elemental: el policía debe poder justificar y fundar debidamente en sus reportes 

y multas el porqué de su actuación, redactando con lógica y apego a derecho, evitando frases ambiguas 

o inventadas que se caigan ante un juez administrativo o penal. 

Conflictología Jurídica (Nivel Básico) 

El problema: en el día a día municipal, los policías se enfrentan constantemente a disputas vecinales, 

problemas familiares, riñas en la vía pública o conflictos viales. Muchas veces los elementos no saben 

cómo gestionar estos problemas y, o bien los ignoran diciendo que “es un asunto entre particulares”, 

o terminan agravando el conflicto con detenciones arbitrarias. 

Lo básico que un policía debe saber: 

¿Qué es la Conflictología Jurídica?: es el estudio de cómo nacen, se desarrollan y se pueden resolver 

los conflictos legales o sociales de manera pacífica antes de que se conviertan en delitos graves.  

Mediación policial básica: el policía debe entender que no todo se resuelve con una remisión al juez 

cívico o al Ministerio Público. Muchas veces su papel es el de un mediador de proximidad: saber 

escuchar activamente, calificar los ánimos, desescalar la tensión mediante la palabra y orientar a los 

ciudadanos sobre a qué instancia acudir (como los juzgados cívicos o centros de mediación) para 

evitar que una pelea de vecinos o una discusión de tránsito termine en lesiones o en tragedia.  

Teoría del Delito (Derecho Penal - Nivel Básico) 

El problema: al momento de realizar una detención en flagrancia, el policía a menudo no tiene clara la 

diferencia entre un delito real y una falta administrativa, o no sabe qué elementos se necesitan para 

justificar ante el Ministerio Público que una conducta encaja exactamente en lo que marca la ley penal. 

Lo básico que un policía debe saber: 

¿Qué es la Teoría del Delito?: es la herramienta mental que usan los operadores de justicia para 

analizar si una conducta humana cometida en la calle es o no un delito. En términos sencillos, es como 

una “lista de verificación” para saber si se castiga o no una acción. 

Los tres elementos básicos que un policía debe identificar en campo: 
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Conducta (la acción u omisión): alguien hizo algo que la ley prohíbe (por ejemplo, golpear a alguien o 

robar un celular) o dejó de hacer algo que tenía la obligación de hacer. Si no hay una acción voluntaria, 

no hay delito. 

Tipicidad (la ley): la conducta cometida debe encajar exactamente en lo que dice el Código Penal 

(principio de legalidad: “no hay delito sin ley”). Si una persona está haciendo algo molesto pero la ley 

no lo castiga como delito (tal vez sea solo una falta cívica menor), la policía no puede tratarla como un 

delincuente peligroso. 

Antijuridicidad (contrario al derecho): significa que la conducta no tenga una justificación legal. Por 

ejemplo, si alguien lesiona a otro, pero fue en legítima defensa propia o de un tercero, la acción es 

contraria a la ley en apariencia, pero está justif icada. El policía debe aprender a distinguir cuándo hay 

una legítima defensa real para no detener a la víctima equivocada. 

¿Por qué le sirve esto al policía?: si el elemento comprende estos conceptos básicos, sabrá redactar 

un Informe Policial Homologado (IPH) sólido, describiendo con precisión la conducta y las 

circunstancias exactas, garantizando que el Ministerio Público y el juez vean claramente que se 

configuró un delito en flagrancia y evitando que el infractor sea liberado por deficiencias técnicas.  

Consecuencias de esta problemática en campo: 

Impunidad: delincuentes detenidos que son liberados de inmediato porque el parte informativo o la 

detención estuvo mal fundamentada. 

Abuso de autoridad: actuaciones basadas en la intimidación o la ocurrencia en lugar de la legalidad, 

lo que incrementa las denuncias por violaciones a los derechos humanos. 

Desconfianza ciudadana: una policía que no sabe argumentar su actuación o que desconoce las leyes 

genera temor y hostilidad en lugar de cercanía y protección. 

Muchísimas gracias. 

(…) 

PUNTOS DE ACUERDO 

Primero. Con fundamento en lo dispuesto por los artículos 1º párrafo tercero de la Constitución 

Política de los Estados Unidos Mexicanos; 116 párrafo primero de la Constitución Política 

del Estado Libre y Soberano de México; 28 de la Ley Orgánica Municipal del Estado de 

México; y 21 y 22 de la Ley de la Juventud del Estado de México, el Ayuntamiento tiene 

por recibidas las manifestaciones presentadas por las y los ciudadanos jóvenes que 

intervinieron en la Sesión de Cabildo Juvenil del presente año y acuerda turnarlas a las 

Dependencias de la Administración Pública Municipal competentes, debiendo informar 

sobre su atención a la Presidenta Municipal Constitucional. 
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Segundo. El Ayuntamiento instruye a su Secretario para que, dentro del plazo de quince días hábiles 

contados a partir de la celebración de la Sesión de Cabildo Juvenil del año 2026, remita 

una copia certificada del acta correspondiente al Instituto Mexiquense de la Juventud, 

para los efectos legales conducentes. 

Tercero. El Ayuntamiento instruye a su Secretario para que el contenido de los presentes puntos 

de acuerdo sean: 

A. Comunicados a las personas titulares de las Dependencias competentes, a fin de 

que procedan a su ejecución en los términos aprobados, conforme al ámbito de su 

competencia e informen del resultado de su atención a la Ciudadana Presidenta 

Municipal; y 

B. Publicados en el Periódico Oficial “Gaceta Municipal”, para todos los efectos 

legales, de difusión y administrativos a que haya lugar. 

(…) 

Hago constar que, por unanimidad de diez votos a favor, el punto de acuerdo ha sido aprobado. 
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Acuerdos 2026SE15A03 y 2026SE15A06, aprobados en la Décima Quinta Sesión Extraordinaria 

de la Junta de Gobierno del Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia de 

Cuautitlán, Estado de México, con fecha de verificativo 30 de junio de 2026.  
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El Ayuntamiento Constitucional del Municipio de Cuautitlán, 

Estado de México, para el periodo 2025-2027 

La Presidenta Municipal Constitucional 

 

Rúbrica 

Licenciada Juana Carrillo Luna 

 

El Síndico Municipal 

 

Rúbrica 

Licenciado Ulises Sánchez Ortega 

 

La Primera Regidora 

 

Rúbrica 

Licenciada Eveline Escobar Castro 

El Segundo Regidor 

 

Rúbrica 

Ciudadano José Abraham Sánchez Hernández 

 

La Tercera Regidora 

 

Rúbrica 

Licenciada Carolina Ruiz Sánchez 

El Cuarto Regidor 

 

Rúbrica 

Ciudadano Carlos Félix Vega Contreras 

 

La Quinta Regidora 

 

Rúbrica 

Ciudadana Aurora Paulina Vázquez Ríos 

 

El Sexto Regidor 

 

Rúbrica 

Licenciado Ignacio Andrade Calderón 

La Séptima Regidora 

 

Rúbrica 

Maestra Beatriz Balanzar Sánchez 
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El Octavo Regidor 

 

Rúbrica 

Ciudadano Denny Hernández Trinidad 

 

La Novena Regidora 

 

Rúbrica 

Ciudadana Sonia González Torres 

 

El Secretario del Ayuntamiento 

 

Rúbrica 

Licenciado Alberto Romero Reyes 

“GOBIERNO HUMANISTA” 


