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Municipio de Cuautitlán, Estado de México 

Ayuntamiento Constitucional, 2025-2027 

Con fundamento en los artículos 30 y 31 fracciones I Quater y XXXVI; 48 fracción XIII 

Quinquies; 91 fracciones VIII, X y XIII; 160 y 165 de la Ley Orgánica Municipal del 

Estado de México; 2 fracción II y 68 de la Ley de Gobierno Digital del Estado de México 

y Municipios; y 4, 75 y 92 fracciones I y II de la Ley de Transparencia y Acceso a la 

Información Pública del Estado de México y Municipios, la Secretaría del Ayuntamiento 

difunde las disposiciones de observancia general aprobadas por el Ayuntamiento 

Constitucional de Cuautitlán, para el periodo 2025-2027; así como las que ordene la 

Junta de Gobierno del Organismo Público Descentralizado de Asistencia Social 

denominado “Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia de Cuautitlán, 

Estado de México”.  

Estas disposiciones entrarán en vigor al día siguiente de su publicación en el Periódico 

Oficial “Gaceta Municipal”, así como en los estrados de la Secretaría del Ayuntamiento.  

Esta Gaceta Municipal también se podrá consultar en la página web oficial del 

Ayuntamiento: www.cuautitlán.gob.mx. 

 

El Secretario del Ayuntamiento 

 

Rúbrica 

Lic. Alberto Romero Reyes 

“Gobierno Humanista” 
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III. Mensaje a cargo de la Directora de la Juventud, relativo a la importancia de la 

participación juvenil en la vida pública municipal. 

 

(…) 

La Directora de la Juventud, en uso de la voz, manifestó: 

—Honorables integrantes del Cabildo Juvenil, distinguidas autoridades presentes, estimadas juventudes:  

Me honra dirigirme a Ustedes en este espacio que representa la voz, el compromiso y la energía 

transformadora de la juventud de nuestro Municipio. Hoy reiteramos que las y los jóvenes no somos 

únicamente el futuro, sino el presente activo y participativo de nuestra sociedad. 

El Cabildo Juvenil constituye un ejercicio democrático que nos permite opinar, proponer y construir 

soluciones a los retos que enfrentamos día con día. Este foro abre la oportunidad de convertir nuestras ideas 

en acciones concretas, demostrando que contamos con visión, capacidad y voluntad para impulsar cambios 

positivos. 

Nuestro Municipio enfrenta desafíos relevantes en educación, salud, seguridad, medio ambiente, inclusión 

y desarrollo. Ante esta realidad, las juventudes tenemos la responsabilidad de alzar la voz, de formular 

propuestas viables y de trabajar de manera coordinada con nuestras autoridades para garantizar un futuro 

digno, justo y equitativo para todas y todos. 

Este Cabildo no es solamente una representación de la vida democrática, es también una manifestación de 

confianza hacia las juventudes; una confianza que debemos honrar con propuestas responsables, con 

debates respetuosos y con la certeza de que el interés colectivo debe prevalecer por encima de cualquier 

interés particular. 

La participación juvenil no debe reducirse a un acto simbólico o a un evento aislado; debe convertirse en un 

hábito, en una práctica ciudadana constante y consciente. Solo así podremos ser protagonistas de nuestra 

historia y no simples observadores de las decisiones que definen nuestro porvenir. 

Compañeras y compañeros, hagamos de este espacio una oportunidad para escuchar, dialogar, proponer y 

construir. Que nuestras ideas se traduzcan en proyectos y que esos proyectos se conviertan en realidades 

que fortalezcan el bienestar de nuestra comunidad. 

Hoy la juventud de Cuautitlán demuestra estar lista para participar, para asumir responsabilidades y para 

contribuir con compromiso a la edificación de un Municipio más justo, solidario y más humanista.  

Muchas gracias. 

(…) 
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IV. Participación de las y los ciudadanos jóvenes que realizaron su registro para intervenir 

en la Sesión de Cabildo Juvenil 2025, mediante la exposición de propuestas relativas 

a los temas establecidos en la convocatoria. 

 

(…) 

Cedo la palabra al Ciudadano Waldo Martínez Flores, quien dispondrá de un máximo de cinco minutos 

para su exposición. 

El Ciudadano Waldo Martínez Flores, en uso de la voz, manifestó: 

—Buenas tardes a todos. Disculpen, estoy un poco nervioso porque es mi primera vez aquí, en Cabildo. 

Buenas tardes a todos, incluyendo a Usted, Licenciada Juanita Carrillo.  

Uno de los temas que elegí es la educación y la capacitación para el trabajo, ya que hoy en día es muy 

difícil para nosotros conseguir un empleo digno allá afuera. Es complicado porque nos piden 

experiencia o cierto grado académico que, muchas veces, no tenemos. 

Veo que una de las principales necesidades es justamente esa: acceder a un trabajo digno. Por eso, 

considero que la educación formal es una de las estrategias que podemos implementar. Es necesario 

invertir en la modernización y el mantenimiento de las instalaciones educativas. Esto es importante, 

especialmente para los jóvenes de preparatoria: poner computadoras, dotar a los docentes de 

herramientas tecnológicas, y enseñarles a los estudiantes cómo hacer trabajos en Word, PDF, o 

manejar tablas en Excel. 

¿Por qué es tan importante esto? Porque cuando ingresamos a la Universidad nos dicen: “Ustedes van 

a ser ingenieros”. Entonces debemos saber cómo calcular activos, activos circulantes, no circulantes, 

contabilidad... pero todo eso en Excel. Y ahí es cuando nos preguntamos: ¿Cómo lo hacemos?, si no 

sabemos usar las fórmulas. 

Entonces, buscamos tutoriales en YouTube para aprender cómo se hace la contabilidad administrativa 

de una empresa, por ejemplo. Por eso, para mí es fundamental invertir más en educación, 

implementando tecnologías que beneficien tanto a los docentes como a los estudiantes. 

Otra cuestión importante es capacitar más a los profesores, enseñarles estrategias más avanzadas 

para que el trabajo no se nos complique tanto. Sé que es difícil para ellos, sobre todo por lo que pasó 

en la pandemia. Muchos batallaron bastante porque no sabían cómo ingresar a plataformas como 

Teams, no las conocían. Por eso, sería útil capacitarlos más, enseñarles a manejar mejor los 

programas. 
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Hoy en día enfrentamos muchas cosas: virus, como el del pollo, y otras situaciones que Ustedes 

conocen. Si avanzamos un poco más en educación, vamos a avanzar también como sociedad. Como 

dicen por ahí, el alcance de nuestro conocimiento depende mucho del profesor. 

Otro punto es el programa de tutorías. Sería viable establecer un programa que les enseñe a los 

docentes cómo transmitir mejor el conocimiento, para que nosotros no tengamos problemas en el 

futuro. 

También está la educación técnica. Aquí sería muy útil establecer alianzas con empresas locales. Por 

ejemplo, con “Purina”: podrían ofrecer becas, pero primero habría que evaluar qué tan bueno es el 

estudiante, para que el beneficio sea justo tanto para el los como para nosotros, y también para Usted, 

Licenciada. 

Lo más importante son esas alianzas, tanto con empresas locales como con otras externas. También 

es fundamental ofrecer becas y apoyos económicos. Como Usted sabe, una de las que implementó el 

Presidente López Obrador fue la de Jóvenes Construyendo el Futuro. 

Entonces, eso es más o menos lo que quería compartir. Es una propuesta pensada para aplicarse a 

nivel municipal, y creo que nos serviría bastante. Las problemáticas allá afuera están muy duras. En 

lo personal, se me complica un poco más por mi edad, ya estoy cerca de los 30 años. Pero pensando 

en el futuro de mis compañeros, sería muy viable establecer alianzas con empresas.  

Muchas gracias por su atención. 

(…) 

Ahora, invito a Diana Antonio Sánchez a que realice su exposición, con un tiempo máximo de cinco 

minutos. 

La Ciudadana Diana Antonio Sánchez, en uso de la voz, manifestó: 

—Buenas tardes a todos. Mi nombre es Diana Antonio Sánchez, soy alumna del EDAYO (Instituto de 

Capacitación y Adiestramiento para el Trabajo Industrial) de Cuautitlán. El motivo de mi participación 

en este Cabildo es porque considero pertinente que la Administración gestione apoyos administrativos 

adecuados para los jóvenes pequeños emprendedores, a fin de fortalecer el emprendimiento y el 

crecimiento económico local. 

Nuestras propuestas consisten en otorgar a los jóvenes las herramientas y recursos necesarios para 

desarrollar proyectos viables y sostenibles, favorecer la creación de nuevas fuentes de empleo y 

fortalecer la economía municipal. También buscamos promover la creatividad, la colaboración y la 

igualdad de oportunidades en beneficio de toda la comunidad. 

Entre las medidas propuestas se encuentran: 
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• Implementar esquemas de apoyo financiero específicos para jóvenes emprendedores, mediante 

créditos accesibles, capital semilla y subsidios financiados con recursos públicos, privados o 

mixtos. 

• Establecer mecanismos que faciliten el registro y la obtención de permisos, reduciendo tiempos 

y costos. En este sentido, se propone la creación de una ventanilla municipal adecuada 

específicamente para este rubro. 

En materia de capacitación y mentoría, proponemos diseñar programas de formación empresarial en 

coordinación con el EDAYO Cuautitlán y con el sector privado, para dotar a los jóvenes de 

conocimientos y habilidades en gestión de negocios. 

Al diseñar y ejecutar las propuestas anteriores, también se requiere establecer un sistema de 

seguimiento que permita continuar con la capacitación, adaptándola a los cambios de la comunidad y, 

en general, del Municipio. 

Es cuanto. 

(…) 

Ahora, invito a Jimena Paulina Velázquez Garduño a que realice su exposición, con un tiempo máximo 

de cinco minutos. 

La Ciudadana Jimena Paulina Velázquez Garduño, en uso de la voz, manifestó:  

—Como jóvenes, ¿Cuántas veces no nos hemos preguntado qué podemos hacer para terminar de 

pagar nuestros estudios o, incluso, para cubrir nuestros transportes? Somos ciudadanos que buscamos 

la innovación, que buscamos expandir nuestro conocimiento. 

Mi nombre es Jimena Velázquez, o como muchos me conocen, Jime VG. Toda mi vida he vivido aquí, 

en Cuautitlán, y he tenido la oportunidad de conocer a gente brillante: jóvenes emprendedores, jóvenes 

que no tienen límites para salir adelante, para demostrar que sí se puede. 

Por eso me interesa participar en el Cabildo Juvenil. Quiero proponer una feria del emprendimiento 

juvenil. La llamé “EMPRENDEFEST”. Se plantea como un espacio de encuentro e innovación, diseñado 

para impulsar las ideas de todos los talentosos cuautitlenses. Brinda la oportunidad de dar a conocer 

sus emprendimientos e, incluso, de crear uno desde cero, según sus intereses personales e 

individuales. Fomenta habilidades como aprender a hablar en público, perder el miedo, y adoptar una 

cultura emprendedora. 

La propuesta incluye que el Ayuntamiento nos proporcione un sábado al mes un parque o alguna 

locación para que el evento tenga mayor alcance. También se contempla que podamos llevarlo de 
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comunidad en comunidad, para que todos los jóvenes tengan la oportunidad de participar e interactuar 

con sus vecinos, amigos y conocidos. 

Está dirigido principalmente a jóvenes de 18 a 29 años. Sé que no es lo ideal, porque hay jóvenes 

desde muy temprana edad que ya quieren emprender, que quieren empezar a conocer y a desarrollar 

una cultura emprendedora. Pero este rango busca tener un control adecuado. 

Lamentablemente, sólo podrían participar y colocar módulos los cuautitlenses. En estos módulos se 

podrían vender productos —obviamente legales y regularizados—, ofrecer servicios en los que 

tengamos conocimiento, o incluso impartir saberes. Por ejemplo, una persona con licenciatura podría 

compartir sus teorías y ayudar a que jóvenes o infantes conozcan más sobre su área profesional.  

Con enfoque en la salud integral —sexual y física— me encantaría que el Ayuntamiento nos apoyara 

con un psicólogo del DIF, o con dinámicas y actividades recreativas, donde también tengan un módulo 

que fomente la interacción entre todos los jóvenes. 

Queda totalmente descartado que algún funcionario cobre alguna cuota por participar. ¿Cómo 

podríamos vender?, ¿Cómo podríamos colocar un módulo? Todos los participantes deberán enviar 

previamente una carta en la que expliquen por qué quieren estar en la feria y cuál será su 

emprendimiento. 

Mi meta es que todo cuautitlense tenga la oportunidad de estudiar una licenciatura. Que todos hagamos 

posible que Cuautitlán salga a la luz, que no nos tomen como un Municipio más. Que todos aportemos 

ideas y apoyemos para que se nos tome más en cuenta. 

Recuerden que ser jóvenes y no ser revolucionarios es, incluso, una contradicción biológica.  

Muchas gracias. 

(…) 

Ahora, invito a Irving Alejandro Molina Ibarra a que realice su exposición, con un tiempo máximo de 

cinco minutos. 

El Ciudadano Irving Alejandro Molina Ibarra, en uso de la voz, manifestó:  

—Hola, buenas tardes. Mi nombre es Irving Molina, soy estudiante de Relaciones Internacionales en 

la Universidad Nacional Autónoma de México y, orgullosamente, estudiante de educación pública.  

Mi propuesta aborda los temas de educación y empleo. Veo que resuena mucho con lo que 

mencionaron Waldo, Diana y Jimena sobre el emprendimiento. Quiero destacar que la población juvenil 

ya está tomando espacios desde ahora. Por ejemplo, vemos grupos en Facebook que estimulan el 

crecimiento económico, o casos de mujeres que impulsan el gasto en sus hogares vendiendo 

productos. 
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Más que nada, quisiera hablar de cómo hay poblaciones que se van quedando rezagadas. Yo fui 

estudiante de la ESTIC 52, aquí en la Jaime Torres Bodet, y observaba cómo algunos compañeros 

desertaban o se sumaban a negocios familiares o empresas porque ya no les gustaba la escuela, o 

simplemente sentían que no era lo suyo. Creo que también debemos velar por ellos.  

Nosotros, por ejemplo, que recibimos la beca de transporte, contamos con un gran apoyo, una 

oportunidad real para darle continuidad a nuestros estudios. Pero es fundamental atender a esas 

juventudes que están en riesgo de quedar fuera. 

Primero que nada, quisiera plantear cómo se puede desarrollar esta propuesta. Como bien sabemos, 

existen instituciones como el CONALEP (Colegio Nacional de Educación Profesional Técnica), el 

CECyTEM (Colegio Nacional de Educación Profesional Técnica) e inc luso el EDAYO (Instituto de 

Capacitación y Adiestramiento para el Trabajo Industrial. Sería importante generar mayores enlaces 

entre estas instituciones, las empresas y el Gobierno, e incluso con instituciones educativas más 

formales, para fomentar el desarrollo profesional. 

Esto permitiría acceder a empleos formales, con beneficios como seguridad social, vacaciones y 

prestaciones, que muchos jóvenes no pueden obtener porque se inscriben en empleos informales. 

También quiero señalar que el acceso a la universidad sigue siendo limitado, debido a factores como 

los ingresos familiares, las condiciones escolares, y en algunos casos, incluso por cuestiones de origen 

étnico o racial. 

Por último, quiero destacar que estas soluciones no sólo mejoran las condiciones de vida de los 

jóvenes, sino que generan un círculo virtuoso para toda la comunidad. Al acceder a empleos formales, 

se incrementan las contribuciones al Gobierno y se mejora la calidad de vida de quienes nos rodean: 

nuestros padres, hermanos y vecinos. 

Generar mejores condiciones de vida es lo que muchos de nosotros estamos buscando y defendiendo 

en este Cabildo Juvenil. 

Eso sería todo por mi parte. Muchas gracias. 

(…) 

Ahora, invito a Haziel Marroquín López a que realice su exposición, con un tiempo máximo de cinco 

minutos. 

El Ciudadano Haziel Marroquín López, en uso de la voz, manifestó: 

—Buenas tardes, Honorables compañeros miembros del Cabildo Juvenil y autoridades que el día de 

hoy nos acompañan. 



 

 

 

Página 9 de 18 

Quiero comenzar agradeciendo a la Presidenta Municipal, Licenciada Juanita Carrillo Luna, por la 

apertura de estos espacios de participación ciudadana, en donde se escucha la voz de la juventud, 

donde podemos expresar nuestras ideas y contribuir al desarrollo de políticas públicas para lograr un 

Cuautitlán más justo, inclusivo y solidario. 

Mi nombre es Haziel Marroquín López: abogado, politólogo, maestro en Administración Pública y 

actualmente maestrante en Derecho Laboral, con discapacidad visual. Tengo 24 años y soy vecino de 

Paseos de Cuautitlán. 

El día de hoy vengo a proponer cinco iniciativas en materia de derechos humanos y no discriminación. 

Al vivir la discapacidad, me he dado cuenta —a lo largo del tiempo— de todas las complejidades que 

existen en este sector de la población. 

Confío plenamente en que este Gobierno Humanista es sensible a las necesidades de los jóvenes con 

discapacidad. La principal problemática a la que nos enfrentamos es el acceso a una educación justa 

e inclusiva. En mi trayectoria estudiantil he sufrido discriminación y rechazo por parte de diversas 

instituciones públicas, que no cuentan con las instancias, instalaciones ni infraestructura adecuadas 

para nosotros. Además, los docentes no siempre están suficientemente preparados para brindar una 

atención de calidad. 

Por ello, propongo llevar a cabo capacitaciones en las instituciones, dirigidas tanto a docentes como a 

estudiantes, para que conozcan cómo trabajar con personas con discapacidad. Los estudiantes son 

los futuros abogados, arquitectos, ingenieros, y podemos comenzar a sembrar la semilla de la inclusión 

desde las aulas. 

El segundo punto es la complejidad que enfrentamos para acceder a un empleo. Imaginen lo difícil que 

es para cualquier joven conseguir su primer trabajo; ahora, para una persona con discapacidad, es el 

triple de complicado. Por eso, propongo establecer alianzas, vínculos y convenios con empresas para 

capacitarlas sobre cómo trabajan las personas con discapacidad. También tenemos la capacidad de 

brindar asesoría psicológica, jurídica y en diversos rubros. Conozco a muchas personas con 

discapacidad que están preparadas y listas para trabajar. 

El tercer punto es el acceso a la información. Lamentablemente, me ha tocado acercarme a diversos 

servidores públicos —por ejemplo, al IMSS (Instituto Mexicano del Seguro Social)— para solicitar un 

certificado de discapacidad que permita cumplir con la Ley de Hacienda. Me han respondido que no 

pueden pensionarme por mi edad, pero no se trata de una pensión, sino de acreditar la discapacidad. 

Existe un desconocimiento total sobre los trámites dirigidos a personas con discapacidad. Es necesario 

capacitar a los servidores públicos para que sepan cómo ayudarnos, cómo dirigirse a nosotros —

incluso en algo tan básico como el acto de firmar—, porque me ha pasado que se dirigen a mi 

acompañante y no a mí como persona con discapacidad. 
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El cuarto punto es la cultura y el deporte. En la Ciudad de México, por ejemplo, existe el Teatro Ciego, 

donde personas con discapacidad visual realizan presentaciones y reciben un pago por ello. Participan 

en festivales culturales de las alcaldías. Me encantaría que, en un futuro, Cuautitlán fuera un Municipio 

inclusivo, donde en un aniversario, en un 15 de septiembre o en una fiesta navideña, se presenten 

danzas con integrantes con síndrome de Down, el Teatro Ciego, entre otros.  

En el deporte, he presenciado el torneo paralímpico de básquetbol en silla de ruedas, organizado por 

Tultitlán Inclusivo. ¿Por qué no hacer todo lo posible para que se implemente de manera permanente 

en Cuautitlán? 

La última problemática —y que es universal en el Municipio— es la movilidad. Es necesario capacitar 

no sólo a los servidores públicos, sino también a la ciudadanía, para que no obstaculicen la 

infraestructura destinada a personas con discapacidad. Hemos vivido situaciones en banquetas, 

rampas, estacionamientos exclusivos, donde vehículos bloquean el acceso. 

Finalmente, quiero agradecer al Instituto de la Juventud por brindar este espacio. Me ha tocado 

capacitar a personal de Seguridad Pública y Bienestar. La semana pasada estuve impartiendo 

formación sobre detenciones ilegales, y agradezco profundamente esa oportunidad. 

Licenciada Pamela, muchísimas gracias. Desde aquí levanto la voz para capacitar colonia por colonia, 

comunidad por comunidad, espacio por espacio, a las personas en materia de discapacidad.  

Es cuanto. Muchísimas gracias. 

(…) 

Ahora, invito a Axel Ramos Badillo a que realice su exposición, con un tiempo máximo de cinco minutos.  

El Ciudadano Axel Ramos Badillo en uso de la voz manifestó: 

—Buenas tardes, Presidenta. 

Escuchando a mis compañeros, se ha hablado sobre las personas LGBTQ+, quienes también 

necesitamos apoyos. Muchos amigos que he tenido —incluyéndome— no reciben el respaldo de sus 

padres. En mi caso, creo que sí me están apoyando, pero además de apoyarme a mí mismo, Yo 

también apoyo a otras personas. 

He tenido caídas. Me han juzgado compañeros, a veces incluso maestros. Lo he compartido con mis 

primos, con mi familia. A veces me dan consejos, me dicen: “Levántate”. Hubo un momento en que 

dije: “Ya basta. Yo también merezco respeto”. 

Algunos maestros me apoyaban. Ahora que terminé la preparatoria, también viví situaciones difíciles. 

Me agredían, me hacían cosas, y la verdad, los directivos no hacían nada. Decían que era normal. Mis 
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amigas tenían que estar conmigo, y muchas veces entre ellas y Yo peleábamos para que me dejaran 

en paz. 

Presidenta, creo que también Usted podría apoyarnos. Yo conozco a Rebeca, quien me ha ayudado 

mucho. He ido a platicar con ella. En realidad, no entendía lo que era el Cabildo, hasta que Rebeca 

me dijo: “Enfrenta tus miedos”. 

Una vez, en la Casa de Cultura, hubo una mesa con personas LGBT, doctores y otros especialistas. 

Me expresé ahí. Tengo una compañera que también se expresó. Me dijo: “Es que mi padrastro se enoja 

si le digo que soy de la comunidad”. Yo le respondí: “No, amiga. Y si te corren, no te preocupes. Tienes 

mi casa. Entre los dos nos vamos a apoyar y vamos a salir adelante”.  

(…) 

Ahora, invito a Irvin Jesús Cruz Herrera a que realice su exposición, con un tiempo máximo de cinco 

minutos. 

El Ciudadano Irvin Jesús Cruz Herrera, en uso de la voz, manifestó: 

—Qué tal, muy buenas tardes a todos los presentes. 

Me da gusto estar aquí y escuchar a personas con las que me identifico: los jóvenes de este Municipio. 

Ver que hay energía en quienes conformamos y somos el presente y futuro de Cuautitlán, de verdad 

me alegra mucho. 

Sin embargo, también me preocupa lo que mencionaba el Secretario del Ayuntamiento: que se 

recibieron solamente ocho solicitudes para participar en este espacio. Es un número muy, muy bajo, y 

es algo que debe preocuparnos. 

Debemos incentivar la participación de las juventudes en la vida pública de nuestro Municipio. Somos 

herederos legítimos de este territorio. Como se mencionó en intervenciones anteriores, algún día 

seremos quienes tomen las decisiones, quienes dirijan el rumbo del Municipio. Y aunque no todos 

sepamos específicamente sobre ese rubro, necesitamos ciudadanos preparados para definir cómo 

queremos ser gobernados. 

Como saben, el país atraviesa un proceso de transformación histórica que busca revertir daños de 

regresión en materia humanista. Se trabaja activamente para reivindicar los conceptos que significan 

gobernar: procurar, defender y servir al pueblo. 

La defensa de los derechos humanos se ha ido perdiendo gradualmente. Pero precisamente en eso 

radica esta iniciativa: no podemos quedarnos atrás como Municipio. Tenemos la responsabilidad de 

impulsar y defender esos valores, garantizando que se traduzcan en acciones concretas en nuestras 

comunidades. 
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Los derechos humanos son universales, inalienables y progresivos. Incluyen, entre otros, el derecho a 

la educación, la salud, la igualdad, la libertad de expresión, la cultura y la participación ciudadana. 

Este último no se limita a ejercer el voto cada cierto tiempo; implica la posibilidad real de expresar 

nuestras ideas, de ser escuchados y de contribuir activamente en la construcción del lugar donde 

vivimos. 

La participación juvenil, en particular, no puede limitarse a espacios esporádicos como los cabildos 

juveniles. Estos encuentros son valiosos, pero temporales. La juventud necesita y merece un 

mecanismo permanente donde nuestras voces, propuestas e iniciat ivas se escuchen durante todo el 

año, de manera continua y con impacto real en la comunidad. 

Estuve platicando con varios jóvenes del Municipio y, si bien hoy estoy aquí dando la cara por ellos, 

esta propuesta es colectiva. Se trata de la creación de un Comité Juvenil de Participación Política y 

Desarrollo Comunitario. Usted mencionaba un foro; Yo propongo, en su lugar, este Comité como un 

órgano ciudadano permanente y apartidista. 

Esto es muy importante, porque si el día de mañana cambia la Administración, no puede existir la 

posibilidad de que se silencie la libertad de expresión de las juventudes. Por eso debe ser permanente 

y apartidista, funcionando como un canal directo para que los jóvenes de Cuautitlán presenten sus 

propuestas y construyan soluciones desde su realidad. 

Les platico brevemente sobre la iniciativa. Este Comité no responderá a intereses partidistas ni estará 

sujeto a cambios de Administración. Será un espacio estable de organización, diálogo y acción 

ciudadana, en el que la juventud pueda tener incidencia efectiva en el desarrollo social del Municipio. 

Quiero enfatizar que la participación ciudadana es un derecho humano fundamental, reconocido en 

instrumentos de todos los niveles, desde el municipal hasta el internacional. La juventud, como sector 

vital de la sociedad, no puede quedar relegada a espacios esporádicos. 

Por ello, me parece fundamental que los 365 días del año se reciban propuestas. No podemos esperar 

al siguiente Cabildo Juvenil para ver si tenemos la oportunidad de participar. Las siete propuestas que 

se han presentado hoy —y a reserva de escuchar con más detalle la intervención de la última 

compañera— podrían ser veinte hoy y veinte mañana. El Comité tendría filtros para canalizar las 

iniciativas hacia las Direcciones correspondientes, donde puedan ser evaluadas y aprobadas.  

Se trabajaría en conjunto con la Dirección de Juventud. No es necesario destinar recursos adicionales; 

como mencionaba el Segundo Regidor hace un momento, ya existen espacios. Podemos simplemente 

acondicionarlos para que ahí se trabaje. 

Quiero hacer una última especificación sobre la conformación del Comité. Con el fin de salvaguardar 

sus principios rectores, estaría integrado por dos personas jóvenes —un hombre y una mujer— de 

cada comunidad del Municipio, sin importar su orientación sexual, creencias religiosas, clase social o 
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discapacidad. Estos integrantes serían rotados periódicamente para garantizar apertura y 

representatividad. 

Todos los detalles del planteamiento —que es extenso— los preparé por escrito. Como sólo tengo 

cinco minutos, me permito ofrecer una copia a cada uno de los integrantes del Cabildo para su análisis 

y posible votación. 

Es cuanto. Muchas gracias. 

(…) 

De acuerdo a la Convocatoria, tienes dos minutos de réplica. 

El Ciudadano Irvin Jesús Cruz Herrera, en uso de la voz, manifestó: 

—Claro, Yo soy muy consciente. He recibido formación política y sé muy bien la diferencia entre la 

política tradicional y la política auténtica. Por eso mencionaba que fuera apartidista.  

Yo podría decir que esta propuesta se quedara aquí, en esta Administración, pero la realidad es que 

no lo hago precisamente pensando en la juventud. Pude haber venido hoy y presentar algún proyecto, 

como lo hicieron mis compañeros —porque claramente tengo varios que me gustaría desarrollar—, 

pero me parece más importante que se puedan captar muchos más. 

“Un político de aldea” fue su expresión. La realidad es que no. La política atraviesa muchos mundos. 

Pero, más que político, soy un ciudadano preocupado por la juventud. 

No deben preocuparse por eso. 

Es cuanto. 

(…) 

Ahora, invito a Verónica Elizabeth Briseño Calzada a que realice su exposición, con un tiempo máximo 

de cinco minutos. 

La Ciudadana Verónica Elizabeth Briseño Calzada, en uso de la voz, manifestó:  

—Buenas tardes. Mi nombre es Verónica Elizabeth Briseño Calzada, soy ciudadana de Cuautitlán. 

Agradezco este espacio; es muy grato ver la participación de nuestros compañeros jóvenes y la 

escucha activa que Ustedes están mostrando el día de hoy. Por eso me atrevo a presentar mi 

propuesta. 

Esta propuesta nace de mi experiencia como atleta, como ingeniera de profesión y como mujer. 

Nosotros, como jóvenes y como ciudadanos de Cuautitlán, enfrentamos muchos retos. Yo me voy a 

enfocar solamente en uno de ellos. 
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Uno de esos retos es el sedentarismo, la falta de apoyo, los malos hábitos alimenticios y la carencia 

de espacios seguros para practicar deportes y otras actividades. Yo conozco una herramienta que me 

ha ayudado y sigue siendo parte fundamental de mi vida: el deporte. 

Soy una atleta formada desde muy pequeña y, lamentablemente, no pude desarrollar esa actividad 

deportiva aquí en Cuautitlán. Cuando llegué y pregunté, únicamente me pusieron a hacer un tipo de 

sparring contra la pared. Me dijeron: “No podemos tenerte aquí, sólo hay ciertas actividades, y 

únicamente una”. Por eso, con el apoyo de mi familia —principalmente de mi madre— salimos, 

luchamos y buscamos más opciones, más actividades en las que pudiera desarrollarme día a día.  

Propongo que, a través del deporte, nos impulsemos y creemos una plataforma para todos los jóvenes. 

Mi propuesta consta de tres ejes: 

Primer eje: garantizar el acceso a diferentes espacios para que los jóvenes puedan desarrollar 

actividades. Pero no basta con decir “tenemos instalaciones” o “hay una rampa para silla de ruedas”. 

Estos espacios deben responder a criterios reales de inclusión. No podemos conformarnos con lo que 

ya existe y decir: “Esto es lo que te toca”. 

Segundo eje: inclusión deportiva. Como han expresado varios compañeros, la exclusión y la 

discriminación por identidad son realidades que enfrentamos. Necesitamos entrenadores dispuestos a 

actualizarse, a capacitarse en estrategia deportiva, psicología deportiva, sensibilización de género e 

identidad. Esta propuesta la tomo con especial fuerza para personas con discapacidad —o mejor dicho, 

con capacidades diferentes— que también desean practicar deporte. 

Aquí en Cuautitlán teníamos un equipo de básquetbol en silla de ruedas. Ya no existe. Cuando pregunté 

por deporte adaptado, me dijeron: “Sólo tenemos boccia (bocha)”. Y nada más. Yo necesito que los 

jóvenes que han escuchado hoy se sientan vistos, que crean que pueden llegar más lejos. 

Me duele ver que se le niega la natación a una niña de tres o cinco años. ¿Por qué? Porque “no se le 

puede enseñar”. Esa es la respuesta de algunos entrenadores. Y no es justo. Lo que no fue para mí, 

quiero que sí lo sea para los demás. Por eso estoy aquí. 

Tercer eje: el deporte no es sólo actividad física. Es salud, es motivación. Por eso propongo talleres 

de nutrición, hábitos saludables y sensibilización. Si un joven deportista se acerca y propone un tema, 

lo podemos abordar. 

A la par, propongo la creación de un seguimiento académico, específico y obligatorio para los jóvenes 

de Cuautitlán que estén en alto rendimiento o aspirando a ello. ¿Por qué? Porque muchos no saben 

que existen becas de preparatoria, de universidad. Si damos ese seguimiento, tendremos mayor 

proyección. Así, el deporte dejará de ser sólo un pasatiempo y se convertirá en una plataforma de vida 

y educación. 
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Por favor, imaginen conmigo a un joven con discapacidad practicando un deporte individual o en 

equipo, desarrollándose con sus compañeros, disfrutando de esa integración, subiendo a un podio. No 

que se le encasille con comentarios como: “Qué bueno que eres muy inteligente”. Ese es el comentario 

que mi compañero Haziel —no me dejará mentir— ha escuchado. “Ah, tienes una discapacidad, pero 

qué bueno que eres muy inteligente”. ¿Y si no? ¿Y si quiero hacer algo físico, si quiero desarrollarme 

con mi cuerpo? Hay que generar ese espacio. 

Imaginen también a una niña disfrutando y desarrollando cualquier actividad deportiva que ella elija, 

sin que le digan que “es para niños”, sin que le digan que “no se le puede enseñar”.  

Imaginen un Cuautitlán que vuelva a ser el referente deportivo que fue a nivel nacional. Tenemos 

atletas que pusieron en alto el nombre de Cuautitlán y de México: hombres y mujeres que llegaron a 

mundiales, que ganaron medallas. Por favor, no olvidemos esa parte. 

Motivemos a los jóvenes a creer que pueden lograrlo. Lo mejor que podemos hacer es cuidar nuestro 

semillero: cuidar a nuestros jóvenes y cuidar a nuestros niños. Ofrecerles esos espacios.  

Yo sé —y soy prueba de ello— que el deporte une, construye y motiva. Pero, sobre todo, el deporte 

rompe barreras. 

Muchas gracias. 

(…) 

PUNTOS DE ACUERDO 

Primero. Con fundamento en lo dispuesto por los artículos 116 párrafo primero de la Constitución 

Política del Estado Libre y Soberano de México; 28 y 31 fracción I de la Ley Orgánica 

Municipal del Estado de México; y 21 y 22 de la Ley de la Juventud del Estado de México, 

el Ayuntamiento tiene por recibidas las manifestaciones presentadas por las y los 

ciudadanos jóvenes que intervinieron en la Sesión de Cabildo Juvenil 2025 y acuerda 

turnarlas a las Dependencias de la Administración Pública Municipal competentes, a 

efecto de que, en el ámbito de sus atribuciones, las consideren en la planeación, 

ejecución y seguimiento de políticas y programas dirigidos a garantizar los derechos de 

las y los jóvenes del Municipio, debiendo informar sobre su atención a la Presidenta 

Municipal Constitucional. 

Segundo. El Ayuntamiento instruye a su Secretario para que, dentro del plazo de quince días hábiles 

contados a partir de la celebración de la Sesión de Cabildo Juvenil 2025, remita una copia 

certificada del acta correspondiente al Instituto Mexiquense de la Juventud, para los 

efectos legales conducentes. 
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Tercero. El Ayuntamiento instruye a su Secretario para que el contenido de los presentes puntos 

de acuerdo sea: 

A. Comunicado a las personas titulares de las Dependencias competentes, para que 

procedan a su ejecución en los términos aprobados; y 

B. Publicado en el Periódico Oficial “Gaceta Municipal”, para todos los efectos legales, 

de difusión y administrativos a que haya lugar. 

(…) 

Hago constar que, por unanimidad de once votos a favor, el punto de acuerdo ha sido aprobado.  

(…) 
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El Ayuntamiento Constitucional del Municipio de Cuautitlán, 

Estado de México, para el periodo 2025-2027 

La Presidenta Municipal Constitucional 

 

Rúbrica 

Licenciada Juana Carrillo Luna 

 

El Síndico Municipal 

 

Rúbrica 

Licenciado Ulises Sánchez Ortega 

 

La Primera Regidora 

 

Rúbrica 

Licenciada Eveline Escobar Castro 

El Segundo Regidor 

 

Rúbrica 

Ciudadano José Abraham Sánchez Hernández 

 

La Tercera Regidora 

 

Rúbrica 

Licenciada Carolina Ruiz Sánchez 

El Cuarto Regidor 

 

Rúbrica 

Ciudadano Carlos Félix Vega Contreras 

 

 

 

 

La Quinta Regidora 

 

Rúbrica 

Ciudadana Aurora Paulina Vázquez Ríos 
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El Sexto Regidor 

 

Rúbrica 

Licenciado Ignacio Andrade Calderón 

 

La Séptima Regidora 

 

Rúbrica 

Maestra Beatriz Balanzar Sánchez 

 

El Octavo Regidor 

 

Rúbrica 

Ciudadano Denny Hernández Trinidad 

 

La Novena Regidora 

 

Rúbrica 

Ciudadana Sonia González Torres 

 

El Secretario del Ayuntamiento 

 

Rúbrica 

Licenciado Alberto Romero Reyes 

“GOBIERNO HUMANISTA” 


