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Cuautitlan, Estado de México 27 de mayo del 2023.

MAESTROS RECIBEN CAPACITACION BASICA EN PRIMEROS
AUXILIOS

e Maestros y padres de familia de la escuela primaria Diego Rivera del fraccionamiento
Alamos lll, reciben capacitacion en primeros auxilios y manejo de extintores.

En la escuela primaria Diego Rivera del fraccionamiento Alamos lll, se impartio el
taller de primeros auxilios y manejo de extintores, como parte de la capacitacion
dirigida a los maestras, maestros y padres de familia del plantel, con el objetivo de
adquirir los conocimientos basicos para la atencién en caso de emergencia.

Esta capacitacion ya se llevd a las a las madres y padres de familias en las
comunidades y ahora a las escuelas para los maestros y papas quienes son los que
tienen el mayor contacto con los alumnos, sefialé el Técnico en Urgencias Médicas
(TUM) encargado de la instruccion.

Dentro de las actividades que se realizaron fue la actuacién y técnicas que permiten
atencion inmediata a las personas accidentadas por lo que detallaron que es
primordial designar al personal que se encargara de estas primeras acciones hasta
la llegada de los cuerpos de emergencia.

Actuar con rapidez, no mover a la persona herida, realizar un traslado adecuado y
acorde con los recursos existentes, asi como no dar al herido alguna bebida o de
comer, ademas de tranquilizarlo, asi como la utilizacion de extintores en caso de
incendio, fueron algunas de las ensefianzas que se impartieron dentro del aula
escolar.

Parte esencial fue la practica de la Respiraciéon Cardio Pulmonar RCP, tanto para
adultos como para los infantes en la que se detallé que, su acertada aplicaciéon de
la técnica brinda una oportunidad de vida.

Cabe sefalar que esta capacitacion de primeros auxilios se llevo los vecinos del
fraccionamiento Alamos 1l y se continuara realizando en centros de trabajo,
comunidades y oficinas publicas, con el objetivo de alcanzar a todos los sectores de
la poblacion.



